
APUNTES · TEMA 1 · PRELIMINARES
Ecuaciones, sistemas e inecuaciones
Matemáticaspara la Empresa I ·GradoenADE ·UNED · Plan 2026

Quévas a aprender.
A resolver las ecuaciones que aparecen al anular una derivada, los sistemas de dos ecuaciones y las
inecuacionescon lasque secalcula undominio.

Leeesto antesdeempezar.
Deeste tema no hay preguntas directas en el examen. Sin embargo, es la base imprescindible para
resolver lasque sí entran.

Mapadel bloque
Paraqué sirve cada apartado

# Apartado Lo vas a usar sobre todoen…

1 Ecuacionesdeprimer y segundogrado todos los temas

2 Gradosuperior · bicuadradas T8 (puntoscríticos)

3 Racionales y con radicales T2 (dominios) · T8

4 Exponenciales y logarítmicas T4a T7

5 Sistemasdedosecuaciones T8 y T9 (optimización)

6 Inecuacionesdeprimergrado T2 y T3 (dominios)

7 Inecuacionesde segundogrado T2 y T3 (dominios)

Idea clave. Resolver una ecuación es despejar la incógnita paso a paso, haciendo lo mismo en los
dosmiembros. Una inecuación se resuelve igual, conuna solaprecaución: los números negativos.
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1 Ecuacionesdeprimer y segundogrado
Quées

Una ecuación es una igualdad en la que aparecen incógnitas. Su solución es cualquier valor de la
incógnitaque, al sustituirlo, da una igualdad verdadera.
Gradouno, ax = b: si a ̸= 0 tieneuna sola solución,x =

b

a
.

Segundogrado, ax2 + bx+ c = 0: las soluciones vienendadaspor

x =
−b±

√
b2 − 4ac

2a

Ecuaciones incompletas: se resuelven sin la fórmula.

• Si b = 0, ax2 + c = 0: sedespejax2 y sehace la raíz, con losdos signos:x = ±
√

− c

a
.

• Si c = 0, ax2 + bx = 0: se saca factor común,x (ax+ b) = 0. Soluciones:x = 0 yx = − b

a
.

Unproducto vale 0cuandoalgunodesus factores vale 0.

Ejemplo resuelto

Resuelve x2 − 4 = 0.

Paso 1 · falta el términoenx. Despejox2 y hago la raíz con losdos signos:

x2 = 4 =⇒ x1 = 2, x2 = −2

Ejemplo resuelto

Resuelve x2 − x = 0.

Paso 1 · falta el término independiente. Saco factor común:x (x− 1) = 0.

Paso2 · el productoes 0 six = 0osix− 1 = 0:

x1 = 0, x2 = 1

ENRESUMEN

Una raíz cuadradadados soluciones,±. Nunca sedivideentrex: se saca factor común.
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2 Ecuacionesdegrado superior · bicuadradas
Quées

En una ecuación polinómica de grado superior a dos, las soluciones coinciden con las raíces del
polinomio. Para resolverla se factorizael polinomio (factor común, Ruffini) y se iguala a 0cada factor.

Lasecuacionesbicuadradas sonde la forma

ax4 + bx2 + c = 0

Se resuelven con el cambio de variable z = x2, que las transforma en una ecuación de segundo grado
en z. Después sedeshaceel cambio:x = ±

√
z, solopara los valoresde z quenoseannegativos.

Ejemplo resuelto

Resuelve x4 − 5x2 + 4 = 0.

Paso 1 · hagoel cambio z = x2. La ecuación se transformaen:

z2 − 5z + 4 = 0

Paso2 · la resuelvocon la fórmula:

z =
5±

√
52 − 4 · 1 · 4

2
=

5±
√
9

2
=

5± 3

2
=⇒ z1 = 1, z2 = 4

Paso3 · deshagoel cambio,x = ±
√
z:

x = ±
√
1 = ±1 x = ±

√
4 = ±2

Cuatro soluciones:−2,−1, 1 y 2.

ENRESUMEN

Bicuadrada: cambio z = x2, ecuaciónde segundogradoydeshacer el cambiocon±
√
z.
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3 Ecuaciones racionales y con radicales
Racionales

Son ecuaciones en cuyos términos aparecen fracciones. Se reducen todas las fracciones a común
denominador; conelmismodenominador en losdosmiembros, se igualan los numeradores.

Con radicales

Sonecuacionesen lasque la incógnita aparecebajoel signo radical.
1. Seaíslael radical en unmiembrode la ecuación.

2. Seelevan al cuadrado losdosmiembros: la raíz y el cuadradoseanulan,
(√

A
)2

= A.

3. Se resuelve la ecuaciónquequeda.
4. Secomprueban todas las solucionesen la ecuación inicial: al elevar al cuadrado sepuedenobtener

soluciones falsas.

Ejemplo resuelto

Resuelve 3 − 4x

5
−

3x − 5

10
−

2 − 3x

2
=

9

10
.

Paso 1 · el denominador común de 5, 10 y 2 es 10. Multiplico arriba y abajo la primera fracción por 2 y la
tercerapor 5:

2 · (3− 4x)

10
− 3x− 5

10
− 5 · (2− 3x)

10
=

9

10

Paso2 · todos losdenominadores son iguales: igualo los numeradores.

2 · (3− 4x)− (3x− 5)− 5 · (2− 3x) = 9

Paso3 · quito losparéntesis. Un signomenosdelantecambiael signode todo lodedentro:

6− 8x− 3x+ 5− 10 + 15x = 9

Paso4 · junto los términosconx y los números:−8x− 3x+ 15x = 4x y 6 + 5− 10 = 1.

4x+ 1 = 9

Paso5 · pasoel 1 restandoyel 4dividiendo:

4x = 9− 1 = 8 =⇒ x =
8

4
=⇒ x = 2
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Ejemplo resuelto

Resuelve x +
√
2x2 + 2x − 3 = −1.

Paso 1 · aíslo el radical: paso laxal otromiembro, restando.√
2x2 + 2x− 3 = −1− x

Paso2 · elevoal cuadrado losdosmiembros:

(√
2x2 + 2x− 3

)2

= (−1− x)2

Paso3 · a la izquierda, la raíz y el cuadradoseanulan. A laderecha, desarrollo el cuadrado:

(−1− x)2 = (−1)2 + 2 · (−1) · (−x) + (−x)2 = 1 + 2x+ x2

2x2 + 2x− 3 = 1 + 2x+ x2

Paso4 · paso todoal primermiembro y junto los términosdelmismogrado:

2x2 − x2 + 2x− 2x− 3− 1 = 0 =⇒ x2 − 4 = 0

Paso5 · resuelvo:x2 = 4, así quex = 2 o x = −2.

Paso6 ·compruebocadaunaen la ecuación inicial:

x = 2 : 2 +
√
2 · 4 + 2 · 2− 3 = 2 +

√
9 = 2 + 3 = 5 ̸= −1 (no vale)

x = −2 : −2 +
√

2 · 4 + 2 · (−2)− 3 = −2 +
√
1 = −2 + 1 = −1 (vale)

x = −2

ENRESUMEN

Racionales: común denominador e igualar numeradores. Con radicales: aislar, elevar al cuadrado y
comprobar siempre las soluciones.
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4 Ecuaciones exponenciales y logarítmicas
Exponenciales

Sonecuaciones en las que la incógnita apareceenelexponente. Para bajar la incógnita del exponente
se toman logaritmos neperianosen losdosmiembros:

ex = k =⇒ ln (ex) = ln k =⇒ x = ln k (k > 0)

porqueel logaritmoneperianodeshace la exponencial: ln (ex) = x.
Si en losdosmiembrosqueda lamismabase, se igualan los exponentes: ax = ak =⇒ x = k.

Logarítmicas

Son ecuaciones en las que la incógnita aparece dentro de un logaritmo. Para sacarla se pone cada
miembrocomoexponentede e:

lnx = k =⇒ eln x = ek =⇒ x = ek

porque la exponencial deshace el logaritmo: eln x = x. Al final hay que comprobar que lo de dentro del
logaritmoespositivo.

Ejemplo resuelto

Resuelve e2x = 5.

Paso 1 · tomo logaritmosneperianosen losdosmiembros:

ln
(
e2x

)
= ln 5

Paso2 · a la izquierda, el logaritmodeshace la exponencial y quedael exponente:

2x = ln 5

Paso3 · pasoel 2dividiendo:

x =
ln 5
2
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Ejemplo resuelto

Resuelve ln(x − 1) = 2.

Paso 1 · pongocadamiembrocomoexponentede e:

eln(x−1) = e2

Paso2 · a la izquierda, la exponencial deshaceel logaritmoyqueda lodedentro:

x− 1 = e2

Paso3 · pasoel 1 sumando:

x = e2 + 1

Paso4 · comprueboque lodedentrodel logaritmoespositivo:x− 1 = e2 > 0. Vale.

ENRESUMEN

Incógnita en el exponente: se toman logaritmos. Incógnita dentro de un logaritmo: se pone como
exponentede e.
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5 Sistemasdedos ecuaciones
Quées

Un sistemaesunconjuntodeecuacionesquese tienenquecumplir a la vez. Su solución son los valores
dexe y queverifican todas las ecuaciones.Hay tresmétodos, y los tresdan lamismasolución:
• Sustitución: sedespeja una incógnita enunaecuación y se sustituyeen laotra.
• Igualación: sedespeja lamisma incógnita en lasdosecuaciones y se igualan lasdosexpresiones.
• Reducción: se sumanose restan las ecuacionesparaquedesaparezcauna incógnita.

Ejemplo resuelto

Resuelvepor sustitución el sistema
{

x + y = 5

2x − y = 4

Paso 1 · despejo y en laprimeraecuación:

y = 5− x

Paso2 · sustituyoesa y en la segundaecuación y resuelvo:

2x− (5− x) = 4 =⇒ 2x− 5 + x = 4 =⇒ 3x = 9 =⇒ x = 3

Paso3 · conx = 3, vuelvo a y = 5− x:

y = 5− 3 = 2 =⇒ x = 3, y = 2
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Ejemplo resuelto

Resuelvepor igualación el sistema
{

x + y = 5

2x − y = 4

Paso 1 · despejo y en lasdosecuaciones:

y = 5− x y = 2x− 4

Paso2 · las dosexpresiones valen y: las igualo y resuelvo.

5− x = 2x− 4 =⇒ 5 + 4 = 2x+ x =⇒ 9 = 3x =⇒ x = 3

Paso3 · conx = 3, en y = 5− x:

y = 5− 3 = 2 =⇒ x = 3, y = 2

Ejemplo resuelto

Resuelvepor reducción el sistema
{

x + y = 5

2x − y = 4

Paso 1 · en unaecuación hay+y yen laotra−y. Si las sumo, la y desaparece:

(x+ y) + (2x− y) = 5 + 4 =⇒ 3x = 9 =⇒ x = 3

Paso2 · sustituyox = 3en laprimeraecuación:

3 + y = 5 =⇒ y = 2 =⇒ x = 3, y = 2

ENRESUMEN

Los tresmétodos llevan a lamisma solución. Se elige el más cómodo: reducción, si una incógnita se
va al sumar; sustitución, si una yaestá casi despejada.
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6 Inecuacionesdeprimer grado
Quées

Una inecuaciónes unadesigualdad (<,≤,>,≥) con una incógnita. Su solución noes un número, sino un
intervalo: todos los valoresque la cumplen.
Se resuelve igual queunaecuación,pasando términosdeunmiembroaotro:
• Loqueestá sumandopasa restando, y al revés. Ladesigualdadnocambia.
• Lo que estámultiplicando pasa dividiendo, y al revés. Si el número es positivo, la desigualdad no
cambia.

• Si se multiplica o se divide por un número negativo, la desigualdad se da la vuelta:< pasa a>, y≤
pasaa≥.

Por ejemplo, 2 < 5escierto; almultiplicar por−1queda−2 y−5, y ahora−2 > −5.

Ejemplo resuelto

Resuelve 2x − 5 < 3.

Paso 1 · el 5está restando: pasa al otromiembro sumando.

2x < 3 + 5 =⇒ 2x < 8

Paso2 · el 2estámultiplicando: pasadividiendo. Espositivo, así que ladesigualdadnocambia.

x <
8

2
=⇒ x < 4, esdecir,x ∈ (−∞, 4)
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Ejemplo resuelto

Resuelve −3x + 1 ≤ 7.

Paso 1 · el 1está sumando:pasa al otromiembro restando.

−3x ≤ 7− 1 =⇒ −3x ≤ 6

Paso2 · el−3estámultiplicando: pasadividiendo. Esnegativo, así que ladesigualdad seda la vuelta:

x ≥ 6

−3
=⇒ x ≥ −2, esdecir,x ∈ [−2,+∞)

ENRESUMEN

Sepasantérminoscomoenunaecuación.Solocambiaunacosa:almultiplicarodividirporunnúmero
negativo, la desigualdad seda la vuelta.
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7 Inecuacionesde segundogrado
Cómose trabaja

Son de la forma ax2 + bx + c ≤ 0 (o con<,>,≥). Aquí no sirve pasar términos: hay que estudiar el signo
del polinomio.
1. Se hallan las raícesdel polinomio.
2. Las raícesdividen la rectaen intervalos. Encadauno sepruebaunpuntopara ver el signo.
3. Se eligen los intervalos que cumplen la desigualdad. Con≤o≥, las raíces entran en la solución; con

<o>, no.

Ejemplo resuelto

Resuelve x2 − 4 ≤ 0.

Paso 1 · hallo las raíces:x2 − 4 = 0 =⇒ x2 = 4 =⇒ x = 2 y x = −2.

Paso2 · estudioel signodex2 − 4encada intervalo, probandounpunto:

(−∞,−2) (−2, 2) (2,+∞)

puntodeprueba x = −3 x = 0 x = 3

valor dex2 − 4 9− 4 = 5 0− 4 = −4 9− 4 = 5

signo + − +

Paso3 · buscodondeesmenoro igual que 0: es negativoentre las raíces y, con≤, las raícesentran.

x ∈ [−2, 2]

ENRESUMEN

En segundo grado: raíces, un punto de prueba en cada intervalo y elegir los que cumplen la
desigualdad.
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Loqueno tepuedesolvidar
Los errores quemás se repiten

Estámal Locorrecto

! x2 = 4 ⇒ x = 2 x = 2 o x = −2

! x2 = x ⇒ x = 1 (dividir entrex) x (x− 1) = 0 ⇒ x = 0 o x = 1

! −(3x− 5) = −3x− 5 −(3x− 5) = −3x+ 5

! −2x < 6 ⇒ x < −3 x > −3 (la desigualdad seda la vuelta)

! nocomprobar unaecuacióncon raíces comprobar siempreen la ecuación inicial

ENRESUMEN

Antesdepasar al bloquedegeometría:
• Ecuaciones: lomismoen losdosmiembros. Una raíz cuadradadados soluciones,±.
• Con raíces: aislar, elevar al cuadradoycomprobar.
• Sistemas: sustitución, igualacióno reducción; los tresdan lomismo.
• Inecuaciones: dividir por un númeronegativoda la vuelta a ladesigualdad.
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